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Exercicio de 2025
A Direcgido do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do artigo 29 dos estatutos

da Institui¢do, apresenta aos seus associados o relatério e contas do exercicio referente ao ano de 2025.

1. Estrutura e Objetivos

1.1 Introdugio

Cumprindo as obrigagdes legais, o Centro Social dos Montes Altos, apresenta aos seus associados e entidades
oficiais o Relatério e Contas do ano de 2025, onde da a conhecer o trabalho realizado ao longo do ano
tentando explanar a nossa atividade e demonstra¢do dos resultados.

Em 2025, tivemos um resultado contabilistico de 699,12€ (SEISCENTOS E NOVENTA E NOVE EUROS
E DOZE CENTIMOS). O ano de 2025, tal como os anos antetiores, foi de dificil gestao, as despesas com

bens essenciais sao imensas e subiram com a elevada inflacio e as fontes de receitas sao as mesmas.

Como estava definido no Plano de Actividades procedemos 2 renovagio de equipamentos e manutengio do
edificio:
e Continuamos a remodelar o mobilidrio e, neste momento a sala de estar dos utentes estd toda

equipada com cadeirdes adequados a faixa etiria e condi¢Ses fisicas dos utentes, esta atividade teve

um custo de 3.711,53€.

® Procedemos a2 manutengido e pintura do interior do edificio que teve um custo aproximado de

900,00€.

¢ Foi necessario renovar um dos dep6sitos da caldeira com um custo de 3.672,75€.

Como no ano anterior a Camara municipal permitiu as IPSS do Concelho a exploragio da bilheteira das
Festas da Vila, a receita da Bilheteira Solidaria foi de 3.100,00€.

Nos ultimos anos a Camara Municipal permite que a receita da bilheteira da Feira da Caga reverta para uma
institui¢do, no ano de 2025 esse valor foi para o CSMA, conseguimos assim uma verba de 8.902,44€ este
valor s6 vai constar nas contas de 2026, devido a um atraso na transferéncia da verba, no entanto como foi
uma atividade de 2025 fazemos referéncia a ele. A Feira da caga também nos permitiu arrecadar o valor de
2.340,00 € com a exploragio do bar no exterior do pavilhio.

Recebemos da Cimara Municipal de Mértola, ao abrigo do Regulamento de apoio as IPSS o valor de
14.800,00€.

Em margo de 2025, em parceira com a EDP, instalaram-se painéis solares na Horta do CSMA, assim,
relativamente a conta de eletricidade importa esclarecer o seguinte:- gastos entre janeiro e abril (4 meses)

6.729,47€, correspondendo a uma média mensal de 1.682,37€ gastos entre maio e dezembro (8 meses)
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9.014,08€, correspondendo a uma média mensal de 1.126,76€ Em sintese, com a introdugio dos painéis, cujo

o impacto se verificou a partir de abril, obtivemos uma reducio média mensal na ordem dos 555,61€.

Como temos referido, o futuro das pequenas IPSS nio se apresentava risonho, ¢ as exigéncias que temos tido
nos Gltimos anos vieram mais uma vez mostrar que estivamos certos. As comparticipagdes da seguranga
social e as mensalidades dos utentes nio sio suficientes para fazer face 20s gastos com os salarios e as outras
despesas da instituigao.

Continuamos a fazer todos os esforcos para minimizar as dificuldades, apelando junto das familias dos
atentes institucionalizados, para que comparticipem com uma quantia de acordo com as suas possibilidades, a
fim de a comparticipagio familiar do utente mais a comparticipagio da Seguranca Social se possa aproximar
do valor de referéncia estipulado no Acordo de Cooperagao.

Como repetidamente temos informado os nossos sécios, entidades parceiras, Camara Municipal de Mértola,
entre outras, o futuro econémico/financeiro das IPSS é muito pouco promissor, com efeito as receitas da
Instituicio nio conseguem pagar as obrigagdes e deveres que tém, uma vez que os salarios absorvem

aproximadamente 67% do nosso orgamento mensal, sendo o restante canalizado para outras despesas.

2. Vertentes de Intervengao

2.1 Apoio 2 populagio idosa

Nos ultimos houve um reforco no apoio aos idosos de acordo com as nossas capacidades e possibilidades,
destacando sempre como prioridade os nossos associados, naturais dos Montes Altos e os seus residentes,
bem como os nossos utentes das quatro valéncias.

A maioria dos utentes que nos procura para ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas), com a
dificuldade em obter vaga passa, principalmente, pela valéncia de Centro de Dia, por isso, a nossa Instituigao
faz um esforco acrescido para que estes utentes se mantenham nas suas habitacdes, prestando apoio durante
todos os dias da semana ¢ varias vezes 20 dia, ¢ quando possivel e necesstio, também a noite, sobretudo aos

utentes que habitam na povoagdo de Montes Altos, e assim atrasar a institucionalizagio.

2.2 Apoio ao Emprego
Continuamos 2 beneficiar das medidas de emprego, como os contratos CEI (Contrato Emprego Insergao), os

estagios profissionais, ¢ o programa de emprego da CAmara Municipal, para colmatar algumas dificuldades.

2.3 Acgao Social
O Centro Social tem apoiado diariamente a comunidade de Montes Altos, assim como diversas familias nas
freguesias de Corte do Pinto e de Santana de Cambas, nos transportes, alimentos, medicamentos e

equipamentos, deslocagdes aos servigos de saude, tribunais, e outros servicos em Mértola. Somos entidade
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mediadora do Banco Alimentar, entregamos bens alimentares s familias mais carenciadas referenciadas por

nos e pela Seguranga Social.

Temos sido igualmente parceiros de todas as entidades da Rede Social na qual participamos ativamente.

2.4 Formagio Profissional
Em colaboragio com o Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas de Mértola os funcionarios realizaram a
Formagio Profissional exigida por lei.

Sempre que possivel participimos em agdes de formacio ou pequenos workshaps.

2.5 Animagio Sociocultural
Durante o Ano de 2025 cumptimos com o que estava programado no nosso Plano de Actividades,
nomeadamente:

- Comemoragio dos aniversarios dos utentes;

- Elaborag¢io de trabalhos manuais (pintura, recorte, malhas, renda, etc.);
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- Comemoragio do dia do Namorados;

- Comemoragio do Dia da Mulher;

- Intercimbios com outras Institui¢es;

- Ida a Ovibeja;

- Festa de Aniversirio do CSMA;

- Comemoragio do Dia Internacional do Idoso;
- Comemoracio do dia de S. Martinho;

- Festa de Natal.
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS Data: 31/12/2025
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA PARA ESNL

PERIODO FINDO EM 31 DEZEMBRO 2025 Unidade Monetaria (EUR)

PERIODOS

RENDIMENTOS E GASTOS _

Vendas e servigos prestados 8 627 218,95 296 202,15
Subsidios a exploragdo 9 19951,51 294 417,58
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 7 -122903,44 -93 596,85
Fornecimento e servigos externos -80 592,76 -103 483,34
Gastos com o pessoal 11 -486 249,43 -447 381,54
Outros rendimentos e ganhos 51297,14 14 129,49
Outros gastos e perdas -60,00 -3737,21

Resultado antes de depreciagoes, gastos de
financiamento e impostos 8 661,97 -43 449,72

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo -7 962,85 -15 328,53

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento

e impostos) 699,12 -58 778,25
Juros e gastos similares suportados 0,00
Resultado antes de Impostos 699,12 -58 778,25
Resultado liquido do periodo 699,12 -58 778,25
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

RUBRICAS

ACTIVO

Activo n3o corrente
Activos fixos tangiveis
Activos intangiveis

Investimentos Financeiros

Activo corrente

Inventarios

Clientes e utentes
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes publicos
Outras contas a receber
Diferimentos

Caixa e depdsitos bancarios

Total do Activo

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS

Fundos

Reservas

Resultados transitados

Outras variagdes nos fundos patrimoniais

Resultado liquido do periodo
Total do fundo de capital
PASSIVO

Passivo nao corrente

Passivo corrente
Fornecedores

Estado e outros entes publicos
Fianciamentos obtidos
Diferimentos

Outras Contas a pagar

Total do Passivo

Total dos fundos patrimoniais e do passivo

BALANCO PARA ESNL em 31 de DEZEMBRO de 2025
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Unidade Monetaria (EUR)

Data: 31/12/2025

102 292,15 105 558,27
2530,88 2530,88
104 823,03 108 089,15
1234191 4287,53
4188,14 4371,89
2506,97 4427,79
14 900,34 5838,23
89 696,09 102 536,58
123 633,45 121 462,02
228 456,48 229 551,17
52 307,94 52 307,94
88 901,99 147 680,24
78,47 2198,95

141 288,40 202 187,13
699,12 -58 778,25

141 987,52 143 408,88
10 583,22 10 409,92
10954,22 10 800,85
64 931,52 64 931,52
86 468,96 86 142,29
86 468,96 86 142,29
228 456,48 229 551,17
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Centro Social dos Montes Altos
Caixa Postal 1401 — Montes Altos
7750-408 Santana de Cambas C.A.E.: 087301 N.LF.: 503442801

ACTAS Folha

Acta Nimero Cinquenta e Trés

Aos vinte dias do més de marco de dois mil e vinte e seis, ao abrigo da alinea d) do
artigo quarenta e quatro dos estatutos, reuniu na Sede do Centro Social dos Montes
Altos, o Conselho Fiscal do Centro Social dos Montes Altos, com a seguinte ordem de

trabalhos.
Ponto tnico: Discussdo e Aprovagdo do Relatorio e Contas de 2025.

O Conselho Fiscal foi presidido pela presidente, Maria Jodo da Graga Godinho, e pela

segunda vogal, Encarnagdo Ramos Lopes Branco.

O Conselho Fiscal teve inicio pelas dezassete horas. Apos a apreciagdo cuidadosa dos
documentos constantes no ponto tnico da ordem de trabalhos, o Conselho Fiscal

decidiu emitir o seguinte parecer:

Apbs apreciagio do Relatorio e Contas do exercicio de 2025, o Conselho Fiscal
verificou que o resultado liquido apurado no periodo foi positivo no montante de 699,12
€ (seiscentos e noventa e nove euros ¢ doze céntimos), indicador que revela uma

situagdo de estabilidade na gestdo econdémica da institui¢do.

Da analise efetuada aos elementos contabilisticos constata-se que a atividade da
instituicdo se baseia predominantemente nas respostas sociais desenvolvidas,
constituindo a prestagio de servigos a principal origem das receitas obtidas durante o

exercicio, num total de 627.218,95 €.

No que respeita & estrutura de custos, observa-se que os encargos com O pessoal
representam a parcela mais significativa da despesa, refletindo a dimenséo da equipa
necessaria ao funcionamento regular das valéncias e a prestagdo de apoio aos utentes.
Paralelamente, registam-se despesas associadas ao funcionamento corrente da
institui¢do, designadamente fornecimentos € servigos externos € custos relativos a bens

e matérias consumidas no desenvolvimento das atividades.

A analise da situagdo patrimonial demonstra que, a data de 31 de dezembro de 2025, o
valor global do ativo da instituicio ascendia a 228.456,48 €, traduzindo a realidade

patrimonial e financeira da entidade no final do exercicio.

PROCESSADO POR COMPUTADOR
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7750-408 Santana de Cambas C.A.E.: 087301 N.LF. 503442801

ACTAS FolhaE

Face aos elementos analisados, o Conselho Fiscal entende que os documentos

apresentados traduzem, de forma clara e adequada, a situagfio econdmica e financeira da
institui¢do, evidenciando uma condugdo da gestdo orientada para a estabilidade e

continuidade das suas atividades.

Assim, e tendo em consideragdo o exposto, o Conselho Fiscal deliberou propor a

Assembleia Geral:
Um: A aprovagdo do Relatorio e Contas apresentados.
Dois: A aprovagdo da gestdo exercida pelos 6rgdos sociais.

Nada mais de relevante se passou nesta reunido, pelo que a mesma foi encerrada pela
sua presidente, as dezassete horas e trinta e cinco minutos, tendo sido lavrada de
imediato a presente acta, que depois de lida e aprovada em minuta, serd assinada pelos

membros deste Conselho Fiscal.
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Encarnagdo Ramos Lopes Branco
Segundo Vogal
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