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Exercicio de 2022

A Direcc¢éo do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do artigo
29 dos estatutos da Instituicdo, apresenta aos seus associados o relatorio e contas do

exercicio referente ao ano de 2022.

1. Estrutura e Objectivos

1.1 Introducao

Cumprindo as obrigagodes legais, o Centro Social dos Montes Altos, apresenta aos seus
associados e entidades oficiais o Relatorio e Contas do ano de 2022, onde da a conhecer o
trabalho realizado ao longo do ano tentando explanar a nossa actividade e demonstracao
dos resultados.

Em 2022, tivemos um saldo financeiro no valor de 3.876,97 € (TRES MIL OITOCENTOS E
SETENTA E SEIS EUROS E NOVENTA E SETE CENTIMOS). 0 ano 2022 tal como o ano anterior,
devido & situacdo pandémica que o pais atravessa, foi de dificil gestdo, houve uma
diminuicao das receitas, nomeadamente, nas mensalidades da valéncia de Centro de Dia,
pois os utentes ficaram domiciliados e os valores a pagar baixaram substancialmente.

Por outro lado tivemos mais gastos com a compra de Equipamentos de Proteccao Individual
e de produtos de desinfeccao também devido ao surto que atravessamos no final de Abril.
Para colmatar as dificuldades sentidas a Camara Municipal de Mértola atribuiu um subsidio
no valor de 12.000,00 € (DOZE MIL EUROS) que permitiu atenuar a diferenca entre os
gastos e as receitas. Assim apesar de em termos contabilisticos haver um défice de cerca de
3 mil euros, na pratica houve um pequeno lucro financeiro de mais de 3 mil euros, ou seja,

0s recebimentos superaram as despesas.
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Como temos referido o futuro das pequenas IPSS ndo se apresentava risonho, e as
exigéncias que temos tido nos ultimos anos vieram mais uma vez mostrar que estavamos
certos.

Continuamos a fazer todos os esforg¢os para minimizar as dificuldades, apelando junto das
familias dos utentes institucionalizados, para que comparticipem com uma quantia de
acordo com as suas possibilidades, a fim de a comparticipacio familiar do utente mais a
comparticipagao da Seguranca Social se possa aproximar do valor de referéncia estipulado
no Acordo de Cooperacéao.

Como repetidamente temos informado 0s nossos socios, entidades parceiras, Camara
Municipal de Mértola, entre outras, o futuro econdémico/financeiro das IPSS é muito pouco
promissor, com efeito as receitas da Instituicho ndo conseguem pagar as obrigacoes e
deveres que tem, uma vez que os salarios absorvem aproximadamente 60% do nosso

orcamento mensal, sendo o restante canalizado para outras despesas.

2. Vertentes de Intervencao

2.1 Apoio a populacao idosa

Nos ultimos 3 anos houve um reforco no apoio aos idosos de acordo com as nossas
capacidades e possibilidades, destacando sempre como prioridade os nossos associados,
naturais dos Montes Altos e 0s seus residentes, bem como 0s nossos utentes das quatro
valéncias.

Os utentes do Centro de Dia que, por causa da pandemia ndo estavam a frequentar as
instalagcoes do CSMA, mas estavam a receber o nosso apoio na valéncia de Servico de Apoio

Domiciliario, voltaram & sua rotina normal e neste momento o Centro de Dia esta a
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funcionar normalmente. Alguns destes utentes devido ao isolamento a sua saude tende a
piorar e necessitam de internamento em ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas ldosas),
mas como € sabido esse € o grande problema, uma vez que o numero de vagas ¢ reduzido,
ao contrario das valéncias de Centro de Dia e Servi¢o de Apoio Domiciliario para as quais
temos sempre capacidade, por isso, a nossa Instituicdo faz um esforco acrescido para que
estes utentes se mantenham nas suas habitacoes, prestando apoio durante todos os dias da
semana e varias vezes ao dia, e quando possivel e necessario, também a noite, sobretudo

aos utentes que habitam na povoacéo de Montes Altos.

2.2 Apoio ao Emprego
Continuamos a beneficiar das medidas de emprego como os contratos CEl (Contrato
Emprego Insercéo)neste momento temo 1 a decorrer, os estagios profissionais, e o

programa de emprego da Camara Municipal para colmatar algumas dificuldades.

2.3 Accao Social

O Centro Social tem apoiado diariamente a comunidade de Montes Altos, assim como
diversas familias nas freguesias de Corte do Pinto e de Santana de Cambas, nos
transportes, alimentos, medicamentos e equipamentos, deslocagdes aos servicos de saude,
tribunais, e outros servicos em Mértola. Somos entidade mediadora do Banco Alimentar,
entregamos bens alimentares as familias mais carenciadas referenciadas por nos e pela
Segurancga Social.

Temos sido igualmente parceiros de todas as entidades da Rede Social na qual participamos

activamente.
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2.4 Formacéo Profissional

Em colaboracéo com o CQEP (Centro para a Qualificacéo e o Ensino Profissional) do IEFP de
Aljustrel encontram-se ainda em Reconhecimento de Competéncias Escolares e
Profissionais alguns funcionarios do CSMA.

Sempre que possivel participamos em acc¢des de formagéo ou pequenos workshops.

2.5 Animacéao Sociocultural

Apesar do isolamento a que os utentes de ERPI foram submetidos continuamos a realizar
algumas actividades em grupos mais pequenos, nomeadamente:

- Comemoracéo dos aniversarios dos utentes;

- Elaboragéo de trabalhos manuais (pintura, recorte, malhas, renda, etc.);

- Comemoracéo do dia do Namorados;

- Comemoracéo do dia da mulher;

- Festa de Aniversario do CSMA;

-Comemoracéao do Dia Internacional do Idoso;

- Comemoracéo do dia de S. Martinho;

- Festa de Natal.

/ Anténio Manuel Sotero Palma /
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

NIF: 503442801

Demonstracao dos resultados por naturezas em 31 de dezembro de 2022

(em euros)
Rendimentos e Gastos Notas 2022 2021
Vendas e servicos prestados 277.015.62 274.921.87
Subsfdios, doagbes e legados & exploracio 290.600,53 277.231.30
Variagéo nos inventérlos da producéo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (84.854,35) (79.476,07)
Fornecimentos e servicos externos (90.186,04) (77.242,11)
Gastos com o pessoal (389.385,08) (387.748,42)
Ajustamento de inventarios (perdas / reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversjes)
Provisdes (aumentos / redugdes)
Provisdes especificas (aumentos / reducoes)
Outras imparidas (perdas/reversoes)
Aumentos / redugtes de justo valor
Outros rendimentos 10.464,69 16.130,02
Outros gastos ) (1.105,62) (1.650,90)
Total resultado antes de depreciacdes, gastos de financlamentos e impostos 12.549,75 22.165,69
Gastos / reversdes de depreciagéo e de amortizacio (15.631,06) (17.844,68)
Total resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) (3.081,31) 4.321,01
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Total resultado antes de impostos (3.081,31) 4.321,01
Imposto sobre o rendimento do periodo
Total resultado liquido do periodo (3.081,31) 4.321,01
:
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(Contabilista Certificado)
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

NIF: 503442801

Balanco em 31 de dezembro de 2022

(em euros
Rubrica Notas 2022 2021
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 120.940,86
Bens do patriménio histdrico e cultural
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 2.518,56
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Outros créditos e ativos ndo correntes
Total ativo ndo corrente 123.459,42
Ativo corrente
Inventarios 4.032,39
Créditos a receber 5.346,19
Estado e outros entes publicos 4.568,81
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Diferimentos
Outros ativos correntes 27.804,90
Caixa e depdsitos bancérios 140.102,65
Total ativo corrente 181.854,94
Total ativo 305.314,36
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas 52.307.94
Resultados transitados 163.182,49
Excedentes de revalorizagéo
Ajustamentos / outras variagdes nos fundos patrimoniais 6.439,93
Resultado liquido do perfodo (3.081,31)
Dividendos antecipados
Interesses que ndo controlam
Total fundos patrimoniais 218.849,05
Passivo
Passivo nao corrente
Provisdes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidas
Outras dividas a pagar
Total passivo nao corrente
Passivo corrente
Fornecedores 4.004,48
Estado e outros entes publicos 12.052,85
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ assaciados/ membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos 19.259,53
Outros passivos correntes 51,148,45
Total passivo corrente 86.465,31
Total passivo 86.465,31
Total fundos patrimoniais e passivo 305.314,36
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Centro Social dos Montes Altos - Exercicio 2022

RENDIMENTOS - Analise comparativa dos exercicios 2022 e 2021

Descricao Ano 2022 Ano 2021
GASTOS
61 -Custo das Mat.Primas Consumidas:
Generos Alimentares 74 052,88 € 65 392,78 €
Fraldas 10 801,47 € 8 435,78 €
84 854,35 € 73 828,56 €
62 - Fornecimentos e Servigos Externos:
* Servicos Especializados:
Trabalhos especializados 642,48 € 1 322,97 €
Publicidade e propaganda 142,06 € 153,78 €
Vigilancia e seguranca 180,99 € 387,95 €
Honorérios 5994,00 € 6 174,00 €
Comissoes 114,49 € 111,82 €
Conservagao e reparacéo 8 336,21 € 7 935,70 €
* Materiais:
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 2719,13 € 1413,50 €
Material de escrit6rio 136,95 € 496,18 €
* Energia e Fluidos:
Electricidade 13 422,36 € 13 473,80 €
Combustiveis 29 397,25 € 19 369,38 €
Agua 3180,73 € 3 856,70 €
* Desloc/Estadas e transportes:
Deslocacdes e estadias 12,52 € 95,67 €
* Serv.Diversos:
Rendas e Alugueres 1664,52 € 1 599,46 €
Comunicagéo 161293 € 1648,20 €
Seguros 2 183,09 € 2 470,70 €
Contencioso e notariado - € - €
Limpeza e higiene 19 136,33 € 16 732,30 €
Diversos (Funerarias) 1 310,00 €
90 186,04 € 77 242,11 €
63 - Gastos com o Pessoal:
Remuneragdes do Pessoal 317 387,23 € 318 446,41 €
Encargos c/Seg.Social 68 960,56 € 66 291,78 €
Seguros Ac.Trabalho 2 551,99 € 245493 €
Qutros custos c/Pessoal-Indemnizacgdes 485,30 € 555,30 €
389 385,08 € 387 748,42 €
64 - Gastos de Depreciacdo e Amortizacao
Activos Fixos Tangiveis 15 631,06 € 17 844,68 €
Activos Intangiveis
15 631,06 € 17 844,68 €
68 - Outros Gastos e Perdas
Impostos
Multas 879,59 €
Despesas de Exercicios Anteriores 129,04 €
Donativos
Insuf.estimativa p/impostos 94,60 €
Prestag6es pecuniarias 1 650,00 €
Qutros - Arredondamentos 2,39 € 0,90 €
1 105,62 € 1 650,90 €
69 - Gastos e Perdas de Financiamento:
Juros suportados
Soma 581 162,15 € 558 314,67 €
Resultado do Exercicio 3081,31€ 9 968,52 €
Totais 578 080,84 € 568 283,19 €




Centro Social dos Montes Altos - Exercicio 2022

RENDIMENTOS - Analise comparativa dos exercicios 2022 e 2021

Descricao Ano 2022 Ano 2021
RENDIMENTOS
71 - Vendas:
Mercadorias (Fraldas) 8 975,17 € 10 091,74 €
8 975,17 € 10 091,74 €
72 - Prestagfes de Servigos:
Mensalidades ERPI 202 802,94 € 202 552,59 €
Mensalidades Centro de Dia 13 784,07 € 9927,42 €
Mensalidades Centro de Convivio 5534,77 € 5615,34 €
Mensalidades Apoio Domiciliario 41 417,67 € 41 788,28 €
QuotizagOes e Jbias 4 501,00 € 4 946,50 €
Receitas do Bar
268 040,45 € 264 830,13 €
75 - Subsidios e doacdes
Do C.R.S.S. para ERPI 177 397,78 € 145 075,10 €
Do C.R.S.S. para Centro de Dia 19 097,10 € 24 711,36 €
Do C.R.S.S. para Centro de Convivio 12 778,41 € 10 994,40 €
Do C.R.S.S. para Apoio Domiciliario 40 873,04 € 35 285,50 €
Do ISS - Outros (Adaptar) 3 348,92 €
Do IEFP 4910,39 € 26 846,81 €
Do IAPMEI 1792,00 €
Das autarquias - CM Mertola 28 800,00 € 23 400,00 €
Das autarquias - JF.Santana Cambas 300,00 € 300,00 €
Das autarquias - JF S.Jodo Caldeireiros - € 82,68 €
Donativos 4 651,81 € 7 186,53 €
290 600,53 € 277 231,30 €
78 - Outros Rendimentos e Ganhos
Rend.Suplementares:
Restituicdo Impostos-Consignacéo IRS e IVA 1449,38 € 1753,45 €
Serv.Sociais (Reemb.funerarias) 664,80 €
Ganhos Inventarios - PCCA 4 979,90 € 6 985,90 €
Rend/Ganhos Invest.ndo financ.(Venda viatura) 1 000,00 €
Receitas Exercicios Anteriores 1 049,80 € 4 269,96 €
Imput.Subsidios p/Investimentos 2 119,86 € 2 119,86 €
Sinistros - indemnizag&o 200,00 €
Outros - Arredondamentos 0,95 € 0,85 €
10 464,69 € 16 130,02 €
79 - GanhosFinanceiros
Juros obtidos
€ - €
Totais 578 080,84 € 568 283,19 €
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