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Exercicio de 2020

A Direccéo do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com a alinea b) do n.° 2 do artigo
29 dos estatutos da Instituicdo, apresenta aos seus associados o relatorio e contas do

exercicio referente ao ano de 2020.

1. Estrutura e Objectivos

1.1 Introducéo

Cumprindo as obrigacgdes legais, o Centro Social dos Montes Altos, apresenta aos seus
associados e entidades oficiais o Relatorio e Contas do ano de 2020, onde da a conhecer o
trabalho realizado ao longo do ano tentando explanar a nossa actividade e demonstracéo
dos resultados.

Em 2020, tivemos um prejuizo no valor de 15.868,67 € (QUINZE MIL E OITOCENTOS E
SESSENTA E OITO EUROS E SESSENTA E SETE CENTIMOS. O ano 2020, devido & situacéo
pandémica que o pais atravessa, foi de dificil gestéo, houve uma diminuicéo das receitas,
nomeadamente, nas mensalidades da valéncia de Centro de Dia, pois os utentes ficaram
domiciliados e os valores a pagar baixaram substancialmente; assim como nas receitas do
bar, principalmente, nos meses de Julho e Agosto. Por outro lado tivemos mais gastos com a
compra de Equipamentos de Proteccdo Individual e de produtos de desinfeccéo. Para
colmatar a diferenca nas mensalidades do Centro de Dia a Seguranca Social aumentou o
valor da sua comparticipacao, houve também um apoio para a compra de EPI, o Programa
ADAPTAR + e um subsidio da Camara Municipal de Mértola no valor de 12.000,00 € (DOZE

MIL EUROS) que permitiu atenuar a diferenca entre os gastos e as receitas. Assim a
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diferen¢a para o ano anterior foi de cerca de cinco mil euros, um valor que teria sido muito
mais alto néo fosse o apoio dado pelo municipio e pela Seguranca Social.

Ja sabiamos que o futuro das pequenas IPSS ndo se apresentava risonho, e as exigéncias
que tivemos no ultimo ano vieram mais uma vez mostrar que estavamos certos. Foi com
esforco que conseguimos implementar as medidas necessarias na tentativa de proteger os
nossos clientes, tivemos que colocar em pratica um conjunto de regras, nomeadamente,
zonas de isolamento, circuitos de circulagdo, planos de desinfeccéo, uso obrigatorio de
Equipamentos de Proteccao, turnos nas refeicoes, entre outras.

Continuamos a fazer todos os esforcos para minimizar estas dificuldades, apelando junto
das familias dos utentes institucionalizados, para que comparticipem com uma quantia de
acordo com as suas possibilidades, a fim de a comparticipacéo familiar do utente mais a
comparticipacéo da Seguranca Social se possa aproximar do valor de referéncia estipulado
no Acordo de Cooperacéo.

Como repetidamente temos informado os nossos socios, entidades parceiras, Camara
Municipal de Mértola, entre outras, o futuro econdémico/financeiro das IPSS é muito pouco
promissor, com efeito as receitas da Instituicdo ndo conseguem pagar as obrigacoes e
deveres que tem, uma vez que os saldrios absorvem aproximadamente 60% do nosso

orcamento mensal, sendo o restante canalizado para outras despesas.

2. Vertentes de Intervencao
2.1 Apoio a populacéo idosa
Em tempo de pandemia houve um reforco no apoio aos idosos de acordo com as nossas

capacidades e possibilidades, destacando sempre como prioridade os nossos associados,
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naturais dos Montes Altos e 0s seus residentes, bem como 0s nossos utentes das quatro
valéncias.

Os utentes do Centro de Dia deixaram de frequentar as instalagdes do CSMA, mas ficaram
em casa a receber 0 nosso apoio na valéncia de Servico de Apoio Domiciliario. Alguns destes
utentes devido ao isolamento a sua saude tende a piorar e necessitam de internamento em
ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas ldosas), mas como é sabido esse é o grande
problema, uma vez que o nimero de vagas é reduzido, ao contrario das valéncias de Centro
de Dia e Servico de Apoio Domiciliario para as quais temos sempre capacidade, por isso, a
nossa Instituicao faz um esforco acrescido para que estes utentes se mantenham nas suas
habitacdes, prestando apoio durante todos os dias da semana e varias vezes ao dia, e
quando possivel e necessario, também & noite, sobretudo aos utentes que habitam na

povoacao de Montes Altos.

2.2 Apoio ao Emprego

Devido & Pandemia, uma das normas a implementar foi o trabalho em escala tipo espelho,
ou seja, dividir os trabalhadores em duas equipas, e enquanto uma estava a trabalhar a
outra estava de folga, isso permitia que ndo houvesse contacto entre trabalhadores das
equipas e em caso de contdagio haveria funcionario que poderiam vir substituir outros. Mas
para que tal método fosse implementado foi necessario uma candidatura ao projecto
MAREESS do IEFP, que nos permitiu ter mais 3 funcionarios. Continuamos a beneficiar das
medidas de emprego como os contratos CEl (Contrato Emprego Inserg¢éo), os estagios
profissionais e o programa de emprego da Camara Municipal para colmatar algumas

dificuldades.
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2.3 Accéao Social

O Centro Social tem apoiado diariamente a comunidade de Montes Altos, assim como
diversas familias nas freguesias de Corte do Pinto e de Santana de Cambas, nos
transportes, alimentos, medicamentos e equipamentos, deslocacdes aos servicos de saude,
tribunais, e outros servicos em Mértola. Somos entidade mediadora do Banco Alimentar,
entregamos bens alimentares as familias mais carenciadas referenciadas por nés e pela
Seguranca Social.

Temos sido igualmente parceiros de todas as entidades da Rede Social na qual participamos

activamente.

2.4 Formacéo Profissional

Em colaboracao com o CQEP (Centro para a Qualificacéo e o Ensino Profissional) do IEFP de
Aljustrel encontram-se ainda em Reconhecimento de Competéncias Escolares e
Profissionais alguns funcionarios do CSMA.

Sempre que possivel participamos em acc¢des de formacgao ou pequenos workshops.

2.5 Animacéo Sociocultural

Apesar do isolamento a que os utentes de ERPI foram submetidos continuamos a realizar
algumas actividades em grupos mais pequenos, nomeadamente:

- Comemoracéo dos aniversarios dos utentes;

- Elaboracéo de trabalhos manuais (pintura, recorte, malhas, renda, etc.);

- Comemoracéo do dia do Namorados;

- Comemoracéo do dia da mulher;
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- Festa de Aniversario do CSMA;
-Comemoracéo do Dia Internacional do 1doso;
- Comemoracéo do dia de S. Martinho;

- Festa de Natal.

Presidente da Direccéo
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

NIF: 503442801

Balango em 31 de dezembro de 2020 {em euros)

Rubrica Notas 2020 2019

ATIVO 0,00 0,00

Ativo néio corrente 0,00 0,00
Ativos fixos  tangiveis . 122253,82 130 639,07
Bens ¢ do patrlmémo hlstonco e cultural ) 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0 00
Investimentos O ettt ererermrerpsmermeosapeseeremeesme So— 1 582 77 1 430 929

Fundadores/ benemerltos /patrocmadores/ doadores/Vass‘qclados/ membros 0,00 0,00

Outros créditos e ativos ndo correntes e o 0,00 0,00

Total ativo ndo corrente 123 836,59 132 070,06

Ativo corrente 0,00 0,00
Inventdrios 564751 . 6951,00

Créditos a receber N 1 499 54’ i ) 2 893,'1vj9

Estado e outros entes publlcos . 2 479,68 7 837,68

Fundadores/ benementos /patrocmadores/ doadores/ assocnados/ membros 0,00 0,00

Diferimentos 0,00 0 00

Outros atlvos correntes 3 14 270, 50 4 280 02

Caixa e deposnos bancérios o ) ) 140 595 ,76 143 726,63

Total ativo corrente 164 492 99 165 688 52

Total ativo 288 329,58 297 758,58

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 0,00 0,00

Fundos Patrimoniais 0,00 0,00
Fundos , 0,00 0,00

Excedentes técnicos .. 000 0,00

Reservas ..52091,89 52 091, 89

Resultados transitados ) . 174 946 20 ‘185 001, 55

_Excedentes de revalonzagao o 000 _..b00
Ajustamentos / outras varlacoes nos fundos patrimoniais . 10679,65 12 799, 51‘
Resultado qumdo do perfodo -15 868,67 -10 055,35

Dividendos antecipados 000 0,00

Interesses que néo controlam B 000 000

Total fundos patrlmomals 221 849,07 239 837,60
Passivo 0,00 0,00
Passivo nédo corrente 0,00 0,00
Provisdes ) 0,00 0,00

ProvisGes especificas 000 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Outras dividas a pagar o B 0,00 0,00
Total passivo ndo corrente 0,00 0,00

Passivo corrente 0,00 0,00
Fornecedores R '3515,72 3251,12

Estado e outros entes publicos 9703,07 7861,35

Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ assocuados/ membros 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Diferimentos . 557393 000
Outros passivos correntes e _A7687,79 46 808 51

Total passivo corrente 66 480,51 57 920 98

Total passivo 66 480,51 57 920,98
Total fundos patrimonij: passivo 288 329,58 297 758,58
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Centro Social dos Montes Altos - Exercicio 2020

GASTOS - Andlise comparativa dos exercicios 2020 e 2019

Descricao Ano 2020 Ano 2019
GASTOS
61 -Custo das Mat.Primas Consumidas:
Generos Alimentares 70.910,75 € 60.424,66 €
Compras do Bar 1.733,87 € 3.910,86 €
Fraldas e art.°s Higiene e Salde 631,33 € 7.254,83 €
Materiais Diversos 858,84 € 6,50 €
74.134,79 € 71.596,85 €
62 - Fornecimentos e Servicos Externos:
* Servigos Especializados:
Trabalhos especializados 1.138,86 € - £
Publicidade e propaganda 153,78 € 121,78 €
Vigilancia e seguranga 293,79 € 172,32 €
Honorarios 6.760,00 € 7.052,00 €
Comissobes 113,51 € 143,71 €
Conservagao e reparagéo 13.521,50 € 7.714,69 €
* Materiais:
Ferramentas e utensilios desgaste rapido 2.461,28 € 2.222,84 €
Material de escritdrio 525,25 £ 1.124,25 €
* Energia e Fluidos:
Electricidade 12.806,40 € 12.350,16 €
Combustiveis 6.601,93 € 8.685,73 €
Agua 3.082,63 £ 2.493,14 €
Gaz o 16.241,08 € 13.359,23 €
* Desloc/Estadas e transportes:
Deslocagoes e estadias 27,65 € 324,25 €
* Serv.Diversos:
Rendas e Alugueres 1.243,17 € 1.093,93 €
Comunicagéo 1.787,68 € 1.726,82 €
Seguros 2.018,51 € 2.074,09 €
Contencioso e notariado 297,22 € 125,00 €
Limpeza e higiene 17.100,35 € 11.002,44 €
Animacgéo Socio cultural - £ 100,00 €
Despesas saude c/utentes 1.280,76 € -~ €
87.455,25 € 71.886,38 €
63 - Gastos com o Pessoal:
Remuneragdes do Pessoal 313.383,82 € 298.999,61 €
Encargos c/Seg.Social 63.883,91 € 64.609,07 €
Seguros Ac.Trabalho 2.206,08 € 2.411,39 €
Outros custos c/Pessoal-Indemnizacdes 520,30 € 360,00 €
379.994,11 € 366.417,50 €
64 - Gastos de Depreciacdo e Amortizacdo
Activos Fixos Tangiveis 10.615,25 € 10.296,65 €
Activos Intangiveis
10.615,25 € 10.296,65 €
68 - Outros Gastos e Perdas
Impostos 6,24 € 1.028,72 €
Multas - £ 1.052,00 €
Despesas de Exercicios Antetiores 157,12 € - €
Donativos - € 224,94 €
Insuf.estimativa p/impostos 291,93 € 843,76 €
Prestac¢es pecuniarias 597,26 € 78,64 €
1.052,55 € 3.228,06 €
Soma 553.251,95 € 523.425,44 €
Resultado do Exercicio - 15.868,67 € |- 10.055,35 €
Totais| 537.383,28 € 513.370,09 €




Centro Social dos Montes Altos - Exercicio 2020

RENDIMENTOS - Andlise comparativa dos exercicios 2020 e 2019

Descricao Ano 2020 Ano 2019
RENDIMENTOS
72 - Prestacées de Servicos:
Mensalidades Lar 195.613,99 € 187.007,96 €
Mensalidades Centro de Dia 19.161,61 € 40.607,83 €
Mensalidades Centro de Convivio 8.788,92 € 4.744,68 €
Mensalidades Apoio Domiciliario 34.534,20 € 35.726,24 €
Quotizagdes e Joias 4.867,42 € 4.930,50 €
Receitas do Bar 1.506,04 € 5.336,64 €
264.472,18 € 278.353,85 €
75 - Subsidios e doacdes
Do C.R.S.S. para Lar 137.502,38 € 130.459,54 €
Do C.R.S.S. para Centro de Dia 27.620,40 € 14.053,20 €
Do C.R.S.S. para Centro de Convivio 10.612,80 € 10.199,56 €
Do C.R.S.S. para Apoio Domiciliario 33.767,40 € 32.355,60 €
Do ISS - Outros (Adaptar) 3.506,81 €
Do IEFP 16.705,18 € 10.075,85 €
Das autarquias 21.750,40 € 8.168,99 €
De O.Entidades-Santander 2.000,00 €
Donativos 2.898,57 € 7.792,95 €
256.363,94 € 205.312,74 €
78 - Outros Rendimentos e Ganhos
- Serv.Sociais 936,60 € 7.292,24 €
Ganhos Inventarios - PCCA 4,573,80 € 4.117,57 €
Rend/Ganhos Investimentos-Indemnizagdes Sinistro - £ 159,52 €
Receitas Exercicios Anteriores 7.638,32 € 7.509,66 €
Imput.Subsidios p/Investimentos 2.119,86 € 2.039,49 €
Restituigdo Impostos-IRS/IVA 1.278,58 € 792,07 €
16.547,16 € 35.040,14 €
Totais 537.383,28 € 513.370,09 €
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