Centro Social dos Montes Altos

Instituicdao Particular de Solidariedade Social

RELATORIO E CONTAS DA DIRECCAO
E PARECER DO CONSELHO FISCAL
REFERENTE AO ANO DE 2018
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Exercicio de 2018

"

A Direccao do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com a alinea b) do n.® 2 do artigo 30 dos
estatutos da Instituicao, apresenta aos seus associados o relatorio e contas do exercicio referente

ao ano de 2018.

1. Estrutura e Objectivos

1.7 Intreducéo

Cumprindo as obrigacoes legais, o Centro Social dos Montes Altos, apresenta aos seus associados
e entidades oficiais o Relatorio e Contas do ano de 2018, onde damos a conhecer o trabalho
realizado ao longo do ano tentando explanar a nossa actividade e demonstracao dos resultados.
Em 2018, tivemos um prejuizo no valor de 27.992,84 (vinte e sete mil novecentos e noventa e
dois euros e oitenta e quatro céntimos). Embora tenhamos tido um aumento nas receitas do
Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario, continuamos com valores negativos apesar de
realizarmos um enorme esforco na contencdo de despesas, fruto dos impactos do refor¢co do
quadro de pessoal, com novas contratacoes. Sabemos assim que o futuro na perspetiva das
pequenas IPSS nao se apresenta risonho.

Continuamos a fazer todos os esforcos para minimizar estas dificuldades, apelando junto das
familias dos utentes institucionalizados, para que comparticipem com uma quantia de acordo
com as suas possibilidades, a fim de a comparticipacao familiar do utente mais a comparticipacao
da Seguranca Social se possa aproximar do valor de referencia estipulado no Acordo de
Cooperacao.

Como repetidamente temos informado os nossos socios, entidades parceiras, Camara Municipal
de Mértola, entre outras, o futuro economico/financeiro das IPSS é muito pouco promissor, com

efeito as receitas da Instituicao nao conseguem pagar as obrigacoes e deveres que tem, uma vez
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que os salarios absorvem aproximadamente 60% do nosso orcamento mensal, sendo o restante

LY

canalizado para outras despesas.

2. Vertentes de Intervencao

2.1 Apoio a populacao idosa

Mantivemos e reforcamos o apoio aos idosos do concelho de Mértola em particular, e para todos
de forma geral, de acordo com as nossas capacidades e possibilidades, destacando sempre como
prioridade os nossos associados, naturais dos Montes Altos e os seus residentes, bem como os
nossos utentes das quatro valéncias.

E sabido que o grande problema é o internamento em ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas), ao contrario das valencias de Centro de Dia e Servico de Apoio Domiciliario para as quais
temos sempre capacidade, por isso, a nossa Instituicdo faz um esforco acrescido para que estes
utentes se mantenham nas suas habitacoes, prestando apoio durante todos os dias da semana e
varias vezes ao dia, e quando possivel e necessario, também a noite, sobretudo aos utentes que

habitam na povoacao de Montes Altos.

2.2 Apoio ao Emprego

Dadas as dificuldades financeiras, nao nos foi possivel contratar mais funcionarios, temos de
aproveitar as medidas de emprego como os contratos CEl (Contrato Emprego Insercao), os
estagios profissionais e o programa de emprego da Camara Municipal para colmatar algumas
dificuldades, principalmente na altura das férias.

Continuamos em parceria com o IEFP (Instituto de Emprego e Formacao Profissional), e outras

entidades, para aproveitar as varias ofertas disponiveis ao nivel da empregabilidade.
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2.3 Accgao Social

O Centro Social tem apoiado diariamente a comunidade de Montes Altos, assim como diversas
familias nas freguesias de Corte do Pinto e de Santana de Cambas, nos transportes, alimentos,
medicamentos e equipamentos, deslocacoes aos servicos de saude, tribunais, e outros servicos
em Mértola. Somos entidade mediadora do Banco Alimentar, entregamos bens alimentares as
familias mais carenciadas referenciadas por nos e pela Seguranca Social.

Temos sido igualmente parceiros de todas as entidades da Rede Social na qual participamos

activamente.

2.4 Investimentos e Aquisicoes

Elaboramos uma candidatura aos Prémio BPI Senior, na qual fomos comtemplados com um
prémio no valor de 14.839,00 (catorze mil oitocentos e trinta e nove euros), que permite montar
um banco de ajudas técnicas e assim, adquirirmos diversos materiais de apoio a pessoas com
mobilidade reduzida ou a necessitar de ajudas técnicas de forma permanente ou temporaria,

nomeadamente, camas articuladas, cadeiras de rodas, cadeiras de banho.

2.5 Formacao Profissional

Em colaboracao com o CQEP (Centro para a Qualificacao e o Ensino Profissional) do IEFP de
Aljustrel encontram-se ainda em Reconhecimento de Competéncias Escolares e Profissionais
alguns funcionarios do CSMA, ja foram certificados como 'Agentes de Geriatria oito funcionarios,
outros ainda se encontram em formacao profissional e escolar.

Sempre que bossivel participamos em accoes de formacao ou pequenos workshops.
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2.6 Animacio Sociocultural

O plano de animacao sociocultural foi cumprido, na quase sua totalidade. Deste;camos algumas
das actividades realizadas:

- Comemoracao dos aniversarios dos utentes;

- Elaboracao de trabalhos manuais (pintura, recorte, malhas, renda, etc.):

- Comemoracao do dia do Namorados:

- Comemoracao do dia da mulher;

- Participacao no Forum Municipal com uma pequena mostra dos trabalhos realizados no Centro:
- Fabrico de folares e bolos no forno comunitario dos Montes Altos na altura da Pascoa;

- Recebemos as "Cantadeiras da Minha Terra";

- Participacao nos Jogos de Lazer para ldosos na Mina de Sao Domingos;

- Recebemos a visita de um grupo de Escuteiros de Faro;

- Festa de Aniversario do CSMA;

- Passeio a Fatima;

- Participacao no Almocgo dos reformados do Concelho de Mértola;

- Comemoracao do dia de S. Martinho;

- Festa de Natal.

Presidente da Direccao
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

Data: 2018/12/31

BALANGO ME (IES) em 31 de DEZEMBRO de 2018 Unidade Monetaria (EUR)
e DATAS
RUBRICAS NOTAS 2018 2017
ACTIVO ’
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 05 126.666.29 135.997.74
Investimentos financeiros 968 66 587,13
127.634,95 136.584,87
Activo corrente
Inventarios 08 3.731.50 4.688,47
Clientes 2.574.67 263277
Estado e outros entes publicos 12 3.5987.71 4.747 80
Outros activos correntes 3.793,00 226,37
Caixa e depositos bancarios 175.317 42 180.200.30|
189.014,30 192.495,71
Total do Activo 316.649,25 329.080,58
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
CAPTAL PROPRIO
Reservas Legais 3.615,92 3.615,92
Outras Reservas 48.475,97 4847597
Resultados transitados 212.994 39 220.604,09
Outras variagbes no capital préprio 11 14.839,00 2.770,49
279.92528 275.466,47
Resultado liquido do periodo -27.992 .84 -7.609,70
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO 251.932,44 267.856,77
PASSIVO
Passivo ndo corrente
QOutras contas a pagar 48.534,69 46.862,18
48.534,69 46.862,18|
Passivo corrente
Fornecedores 4.458.62 599278
Estado e outros entes publicos 8.204 80 8.029,09
Diferimentos 3.518,70 226,37
Outros passivos correntes 113,39
16.182,12 14.361,63
Total do Passivo 64.716,81 61.223,81
Total do capital préprio e do passivo 316.649!25 329.080!58

Contabilista Certificado:

Tel, 265647 614
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA (ME)
PERIODO FINDO EM 31 DEZEMBRO 2018

Data: 2018/12/31

Unidade Monetaria (EUR)

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS ~ 2018 2017
Vendas e servigos prestados 09 259.495,14 249.291,84
Subsidios a exploragéo 11 189.656,85 188.506,99
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 08 -71.9899,03 -69.411,40
Formecimento e servigos externos -73.967 44 -72.594,18
Gastos com o pessoal -342.511.75 -318.448,65
Qutros rendimentos e ganhos 34.231,89 34.308,97
Qutros gasltos e perdas -7.067,05 -2.753.87
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos: -12.161,39 8.899,70
Gastosfreversdes de depreciacdo e de amortizagéo -15.831.45 -16.509,40
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -27.992,84 -7.608,70
Resultado antes de Impostos -27.992,84 -7.609,70
Resultado liquido do periodo -27.992,84 -7.609,70
Contabilista Certificado: T A Din
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