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Exercicio de 2016
A Direccdo do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com a alinea b) do n.2 2 do artigo 30 dos

estatutos da Instituicdo, apresenta aos seus associados o relatério e contas do exercicio referente ao

ano de 2016.

1. Estrutura e Objectivos

11 Introdugdo

Cumprindo as obrigagdes legais, o Centro Social dos Montes Altos, apresenta aos seus associados e
entidades oficiais o Relatério e Contas do ano de 2016, onde pretendemos informar do que se
realizou nesse ano tentando explanar a nossa actividade e demonstracdo dos resultados.

Voltamos a repetir que a situacdo financeira da Instituicdo se mantém inalterdvel em relagio ao ano
anterior, ou seja, pelas razdes anteriormente explicadas, menores receitas e mais despesas.

Mesmo assim, no ano de 2016, conseguimos ter um défice menor, 19.577,47 € quando em 2015, o
défice foi de 47.461,63€. Conseguimos diminuir as despesas com o pessoal e aumentar as receitas com
as valéncias do Centro de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio. Houve também um pequeno
aumento do subsidio que Camara Municipal, uma luta que travdimos juntamente com as outras IPSS
do concelho e que felizmente foi frutifero, ndo no valor que tinhamos proposto, mas um valor
acordado tendo em conta a situacao financeira da autarquia.

Apesar deste alivio financeiro continuamos com um grande esfor¢o para manter uma gestdo
equilibrada, sobretudo quando sabemos que o futuro na perspetiva das pequenas IPSS nido se
apresenta risonho.

Continuaremos a fazer todos os esfor¢os para minimizar essas dificuldades, apelando junto das

familias dos utentes institucionalizados para que possam comparticipar uma quantia de acordo com
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as suas possibilidades que ajude a aproximar a comparticipacio do utente mais a comparticipacdo da
Seguranca Social ao valor de referéncia estipulado no Acordo de Cooperacio.

Tentaremos igualmente sensibilizar a seguranga social para outros apoios, de forma a pelo menos
fechar o ano sem prejuizos.

Como repetidamente temos informado os nossos sécios, entidades parceiras, CAmara Municipal de
Meértola, entre outras, o futuro econémico/financeiro das IPSS é muito pouco promissor, com efeito
as receitas da Instituicdo ndo conseguem pagar as obrigacdes e deveres que tem, uma vez que os

salarios absorvem 60% do nosso orcamento mensal, sendo o restante para as outras despesas.

2. Vertentes de Intervengio

2.1 Apoio a populacio idosa

Pretendemos manter e reforcar o apoio aos idosos do concelho de Mértola em particular, e para
todos de forma geral, de acordo com as nossas capacidades e possibilidades, destacando sempre como
prioridade os nossos associados, naturais dos Montes Altos e seus residentes, bem como os nossos

utentes das quatro valéncias.
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E sabido que o grande problema é o internamento em ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas), ao contrério das valéncias de Centro de Dia e Servico de Apoio Domicilidrio para as quais
temos sempre capacidade, por isso, a nossa Instituicdo faz um esfor¢o acrescido para que estes
utentes se mantenham nas suas habitacdes, prestando apoio durante todos os dias da semana e vérias
vezes ao dia, e quando possivel e necessario, também a noite, sobretudo aos utentes que habitam na

povoacdo de Montes Altos.

2.2 Apoio ao Emprego

Infelizmente, dadas as dificuldades financeiras, temos de manter o corte no niimero de trabalhadores,
no entanto, dada a reducado de pessoal tivemos de contratar 3 funciondrias, duas que tinham realizado
estdgio profissional e uma que também ja tinha colaborado connosco numa medida de emprego.
Continuaremos em parceria com o IEFP, e outras entidades, para promover todas as formas de

empregabilidade.

2.3 Acgio Social

O Centro Social apoia diariamente toda a nossa comunidade, sobretudo nas freguesias de Corte do
Pinto e de Santana de Cambas, nos transportes, alimentos, medicamentos e equipamentos,
deslocagdes aos servigos de satde, tribunais, hipermercados e todos os servicos em Mértola.

Somos entidade mediadora do Banco Alimentar e do Programa Alimentar da Seguranca Social,
FEACC, entregamos bens alimentares as familias mais carenciadas referenciadas por nés e pela
Seguranca Social.

Somos igualmente parceiros de todas as entidades da Rede Social na qual participamos activamente.
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2.4 Investimentos e Aquisicdes
Durante o ano de 2016 adquirimos algum equipamento, nomeadamente camas articuladas, cadeiras

de rodas, cadeiras de banho, etc.

2.5 FormagZo Profissional

Em colaboragdo com o CQEP do IEFP de Aljustrel encontram-se ainda em Reconhecimento de
Competéncias Escolares e Profissionais alguns funciondrios do CSMA; neste momento ji foram
certificados como Agentes de Geriatria seis funciondrios, outros ainda se encontram em formagao
profissional e escolar.

Sempre que possivel participamos em acgdes de formacdo ou pequenos workshops.

2.6 Animagido Sociocultural

O plano de animagéo sociocultural foi em grande parte cumprido. Destacamos como actividades:
- Comemoracao dos aniversarios dos utentes;

- Elaboragio de trabalhos manuais (pintura, recorte, malhas, renda, etc.);

- Comemoragio do dia da mulher;

- Fabrico de folares e bolos no forno comunitario dos Montes Altos na altura da P4scoa;
- Intercambio com o Centro de Apoio a Idosos de Moreanes;

- Participagdo nos Jogos de Lazer para Idosos na Mina de Sdo Domingos;

- Festa no Aniversdrio do CSMA;

- Comemoracdo do S. Martinho;

- Festa de Natal;

- Visita ao presépio da Moreanes;

http://www.csma.pt / csma.geral@gmail.com



Telefone: 286 647 499

Santana de Cambas / Contribuvinte N.? 503 442 801

7750-408

Montes Altos

Caixa Postal 1401

Centro Social dos Montes Altos

Institvic¢do Particular 0e Solidariedade Social

http://7www.csma.pt ! csma.geral@gmail.com



e i fualbn 2

/451 2o Aoy fp wir A Maer fo oo
Tﬁf V/ dg Q"_‘f’([f jé&/ﬂi{ acméj/f;:éﬂ:%b
LJ C;“, :
A 2 [uu f 04 au A T‘M @Zb{w‘)a’/\
f)J 7[14 € afuws/ , p M/méawz b{

A’ v ya éﬁ\fd‘%«
g/j @ZJWD 7 %Z%ﬁ

L2 M‘bg&a@ L e eeitl Al et @M’l)

| oud /Zr}tzu&q/\ u—& a 4%«/’@ M L%&q&
o VCLM»LL o @ JLD m[é%un 7%

e A u ) ¢ ecec Cliees tten J0'y E;’//

aw@& £ fqma LM&‘L am ﬁw " / LjZ(-p{.,

MO A de }‘zamf &z
@ﬁm (fM OIW/L el L p ¥ :
ﬁ)om/l&%o %/He tft’( ﬁxz umA %&Lﬁ/

0 wfm »ua 8@@( ?a@m
Na ¢ cw;au/ ﬁ‘ ﬁffe_ ay M/\— d”"“"%j
a% Al 5 74 A Cn»% 7—;,.//

/ 5/4 foFsa

/bﬂf‘/ Lo

/7@ m/%y;&g{ :’o:q

Qgﬂ/ﬁﬂ ML,\




CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS
BALANGO ME (IES) em 31 de DEZEMBRO de 2016

Data: 2016/12/31
Unidade Monetaria (EUR)

Caixa e depésitos bancérios

Total do Activo
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

CAPTAL PROPRIO

Reservas Legais

Outras*Reservas

Resultados transitados

Outras variagdes no capital préprio

Resultado liquido do periodo
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO
PASSIVO

Passivo nao corrente
Outras contas a pagar

Passivo corrente
Fornecedores

Estado e outros entes publicos
Diferimentos

Total do Passivo
" | Total do capital proprio e do passivo

DATAS
RUBRICAS NOTAS 2016 2015

ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 05 151.360,16 167.510,78
Investimentos financeiros 361,04 281,26

151.721,20 167.792,04
Activo corrente
Inventarios 08 4.460,18 5.112,82
Clientes 1.508,51 1.918,37
Estado e outros entes publicos 12 3.514,48 3.486,53
Outros activos correntes 4.133,74 1.417,88

11

. 167.273,29 176.811,12

180.890,20 188.746,72

332.611,40| 356.538,76

. 3.615,92 3.615,92
48.475,97 48.475,97

240.181,56| 287.643,19
6.376,24 9.981,99

298.649,69| 349.717,07

-19.577,47 -47.461,63

279.072,22 302.255,44

40.177,29 40.557,66

40.177,29 40.557,66

2.727,70 5.538,52
6.500,45 7.459,80
4.133,74 727,34

13.361,89 13.725,66

53.539,18 54.283,32

332.611,40| 356.538,76

Contabilista Certif:

A Direcgéo:



CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA (ME)
PERIODO FINDO EM 31 DEZEMBRO 2016

Data: 2016/12/31

Unidade Monetaria (EUR)

Vendas e servigos prestados 09| 225.854,59| 222.722,63
Subsidios a exploragéo 11 191.966,22| 203.221,99
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 08| -57.039,79| -71.891,12
Fornecimento e servigos externos -70.992,78| -75.312,24
Gastos com o pessoal -305.711,94| -342.769,05
Outros rendimentos e ganhos 20.829,48| 46.703,37
Outros gastos e perdas -8.332,63| -8.799,39
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos: -3.426,85| -26.123,81
Gastos/reversées de depreciagao e de amortizagdo -16.150,62| -21.337,79
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -19.577,47| -47.461,60
Juros e gastos silimares suportados -,03
Resultado antes de Impostos -19.577,47| -47.461,63
Resultado liquido do periodo -19.577,47| -47.461,63
Contabilista Certif: A Direcgao:



