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Exercicio de 2014

A Direcgdao do Centro Social dos Montes Altos, de acordo com o artigo 29 da alinea b) dos
Estatutos, apresenta aos seus associados o Relatério e Contas de Actividade referente ao ano de

2014,
1. Estrutura e Objectivos

1.1 Introducao

De ano para ano as dificuldades sao cada vez maiores, pois exige-se que consigamos fazer pelo
menos tanto quanto fizemos nos anos transactos, mas com valores de reformas dos nossos utentes
significativamente mais reduzidos, ou seja, muito menos receitas.

Ninguém pode imaginar o garrote a que estamos sujeitos perante a escassez de recursos
financeiros. Efectivamente, torna-se cada vez mais complicado responder as necessidades dos mais
idosos, normalmente com reformas inferiores a 250€. E de bom tom que os idosos sejam ajudados
pelas respetivas familias. Mas quem é que ajuda as familias? Nao raro, a situacdo das familias é
precaria.

Nao queremos ser pessimistas, esperamos conseguir manter a nossa instituicao tal como fizemos ao
longo dos seus 21 anos de vida. Temos esse rumo, essa vontade e essa esperanca, para o bem de
todos os que fazem parte da nossa casa e precisam do Nnosso apoio.

Para ja, contamos com 36 funcionarios, 9 viaturas, apbiambs quase '?IOO utentes e respectivas
familias em varias respostas sociais, seja no domicilio, seja no equipamento. Levamos géneros
alimentares a porta de varias familias carenciadas da freguesia de Santana de Cambas, em parceria
com o Banco Alimentar e a Seguranca Social.

A preocupacao central ¢ a mesma ao longo de todos estes anos: bem-estar dos utentes, manutencao
de um quadro de funciondrios competentes e responsaveis, servin;jo a comunidade Ioc,él, sobretudo

0s mais desfavorecidos.

=

http://www.csma.pt / csma.geral@gmail.com



Telefone: 286 647 499

Santana de Cambas / Contribuinte N.? 503 442 801

7750-408

Montes Altos

Caixa Postal 1401

Centro Social 0os Montes Altos

Institvigcdo Particvlar O0Oe Solidariedade Social

2. Vertentes de Intervencao

2.1 Apoio a populacao idosa

Continua a ser grande o esforco de todos os nossos colaboradores no sentido de ir ao encontro das
situacoes que reclamam algum tipo de apoio. As equipas desdobram-se para das as respostas
sociais necessarias, sobretudo para aqueles que vivem no concelho de Mértola. Nao conseguimos

chegar tao longe quanto gostariamos, mesmo assim vamos sempre mais longe daquilo a que

estamos obrigados e ndo poupamos esforcos para elevar a | R H

fasquia das nossas possibilidades.

A reduzida dimensao do lar e algumas caracterisiticas
associadas a ruralidade contribuem para a humanizacao das
relacoes e tratamento personalizado, que tém sido a nossa

imagem de marca.

2.2 Apoio ao Emprego
Mantemos ainda uma empresa de insercao na area de higiene habitacional, atualmente com quatro
postos de trabalho, mas esta situacdo vai cessar assim que os atuais contratos de trabalho
expirarem, uma vez que o governo deliberou acabar com a figura da Empresa de Insercao a partir de
2015.

Ao longo de 2014, continuamos a integrar um
trabalhador em processo de recuperacao de alcoolismo
através do programa Vida-Emprego, e integramos
outros dois individuos através de outras duas medidas
do [IEFP: Contrato Emprego-Insercio e Estagio

Profissional.
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2.3 Accao Social

Apoiamos pessoas com alimentos, roupas novas, transportes, medicamentos ou equipamentos (tais
como cadeiras de rodas, andarilhos, colchdes, etc). Continuamos a prestar apoio psicossocial. Em
articulacao com o Banco Alimentar de Beja, procedemos a distribuicao de alimentos a familias
carenciadas da freguesia de Santana de Cambas, abrangendo um nimero superior a 100 individuos.
Entendemos que a nossa intervencdo nao deve ser sectorial, ou seja, ndo basta accionar respostas
socias para os mais idosos, é necessario cuidar da sociedade no seu todo, agarrar as pontas,

prevenir e minorar desequilibrios e fomentar a coesdo social.

2.4 Investimentos e Aquisicoes

Foram adquiridos trés computadores na sequéncia de uma intempérie da qual resultou severa
danificacao do equipamento previamente existente. Foram adquiridas duas arcas, uma refrigeradora
e outra congeladora. Foram também adquiridas cadeiras de rodas e camas articuladas. Para a

cozinha compraram-se trés frigideiras, um micro-ondas e uma varinha magica.

2.5 Formacao Profissional

Como forma de melhorar as qualificacoes profissionais e escolares do nosso quadro de pessoal, 0
CSMA esta a colaborar em parceria com o Centro de Qualificacdo Escolar e Profissional do [EFP.
Apoés a andlise curricular dos funcionarios, foi elaborado um perfil e proposta uma qualificacao

profissional e escolar ou somente profissional, consoante o caso.

2.6 Juventude

Foi realizado em Agosto mais um acolhimento a jovens escuteiros de
Santo Tirso. A par da colaboracado dos jovens em atividades diversas,
desde o apoio a idosos a caiacbes das estruturas das instalagoes,

houve muita animacdo, nomeadamente uma refeicdo-convivio de

despedida.
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2.7 Plano Cultural

Pelo Natal saiu mais um nimero do boletim local O Noticias de Montes Altos, com o patrocinio de
algumas empresas. Por essa mesma altura foi editado mais um CD caseiro made in Montes Altos,
que reuniu temas que ja sairam em edicdes anteriores, mas também alguns inéditos encontrados no

arquivo dos registos. Foi mais uma vez a forma de passar uma mensagem de unido e de memoria.

2.8 Animacao Sociocultural

No plano da animacdo sociocultural destacam-se:
e Festa de Carnaval (Fevereiro)

i
e Fabrico de pdo e folares no forno comunitario de ! ;

Montes Altos (Pascoa)

e Jogos de lLazer para ldosos na Mina de Sao
Domingos (Julho)

e Aniversario do Centro Social (Agosto)

e Festa de Natal (Dezembro)

De entre as actividades regulares destacam-se: Convivio musical; Passeios matinais pela povoacao

de Montes Altos; Jogos de cartas e dominoés; Trabalhos manuais; Poesia e leitura de contos.

; _P]_'fnqidpnrp da Dirp;,m:flo
REHIED SORIAL MANTIS ALTES

/AnTonio Manuel Sotero Palma/ - ol ;
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PARECER DO CONSELHO FISCAL DO
CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS - 2014

Conforme o determinado no Artigo 44.° dos Estatutos do Centro Social dos Montes Altos, aos
dezasseis dias do més de Marco do ano dois mil e quinze, pelas quinze horas, reuniu o Conselho
Fiscal do Centro Social dos Montes Altos para apreciar o “Relatorio e Contas da Direccéao referente
ao ano 2014”.

Ap0s a analise do documento o Conselho Fiscal decidiu emitir o seguinte

“Parecer”:

Pelo Relatorio e Contas se constata ter sido um ano com resultados muito satisfatorios, permitindo
um balanco financeiro final positivo, no valor de €7.137,39, o que reflecte uma gestido nio somente
equilibrada como também preocupada, nomeadamente, com a inversio da tendéncia negativa que se
vinha verificando.
No que se refere aos Rendimentos, regista-se um aumento de €23.167,67 relativamente ao ano
anterior, nao obstante a diminuicao dos contributos do IEFP na ordem dos €5.000,00, e dos juros
bancarios na ordem dos €2.500,00.
Relativamente aos Gastos, é de salientar poupancas significativas em varias rubricas que se
consubstanciaram numa reducdo de despesas na ordem dos €59.000,00, sendo os Custos de
Materias-primas Consumidas (conta 61) em cerca de €8.500,00, os Fornecimentos e Servicos
Externos (conta 62) uma “poupanca” de cerca de €19.500,00 e os Gastos com o Pessoal (conta 63)
reduzindo os encargos em cerca de €15.300,00, os mais significativos. .
Considerando o que se apresentou nos pontos anteriores, o Conselho Fiscal decidiu propor a
distinta Assembleia:

1. A aprovacdo do documento em analise;

2. A aprovacao de um voto de louvor a Direccdo pela forma como conduziu a Instituicao ao

longo do ano que terminou.
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS

Data: 2014/12/31

BALANGO ME (IES) em 31 de DEZEMBRO de 2014 Unidade Monetaria (EUR)
DATAS
RUBRICAS NOTAS 2014 2013

ACTIVO

Activo ndo corrente

Activos fixos tangiveis 05 169.523,94 183.835,30

Investimentos financeiros 49,57 4,49
169.573,51 183.839,79

Activo corrente

Inventarios 08 6.128,46 2.488,95

Clientes 3.412,71 1.693,83

Estado e outros entes publicos 12 3.217,57 4.488,15

Qutros activos correntes 4.701,28 0.825,18

Caixa e depdsitos bancarios

Total do Activo
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

CAPTAL PROPRIO

Reservas Legais

Outras Reservas

Resultados transitados

Outras variages no capital proprio

Resultado liquido do periodo
TOTAL DO CAPITAL PROPRIO
PASSIVO

Passivo nao corrente
Outras contas a pagar

Passivo corrente
Fornecedores

Estado e outros entes publicos
Diferimentos

Total do Passivo
Total do capital préprio e do passivo

213.307,80 212.408,95
230.767,82 230.905,06
400.341,33 414.744,85

3.259,05 3.259,05
48.475,97 48.475,97
280.862,67 355.915,59
I 5.408,97 8.436,52
338.006,66 416.087,13
7.137,39 -75.052,92
345.144,05 341.034,21

37.330.71 45.851,89
37.330,71 45.851,89

7.616,44 11.412,48
6.542,60 7.996,61
3.707,53 8.449,66
17.866,57 27.858,75
55.197,28 73.710,64
400.341,33| 414.744,85
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CENTRO SOCIAL DOS MONTES ALTOS
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA (ME)

Data: 2014/12/31

PERIODO FINDO EM 31 DEZEMBRO 2014 Unidade Monetaria (EUR)
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS| 2014 2013

Vendas e servigos prestados

Subsidios & exploracao

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimento e servigos externos

Gastos com o pessoal

Outros rendimentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e
impostos:

Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacao

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e
impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos

Resultado antes de Impostos

Resultado liquido do periodo

09 | 250.178,07| 234.987,81
1 211.583,61| 211.951,83
08 -73.283,07| -81.708,76
-73.254,81| -92.772,93

343.591,563| 358.940,38
54.798,63| 40.377,08
-2.643,10] -7.995,67

23.787,80| -54.101,02
-16.650,41| -27.027,82
7.137,39| -81.128,84

6.075,92
7.137,39| -75.052,92
7.137,39| -75.052,92
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